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Marron Pardina Eco, Agua, Patata Dado Eco, Calabaza
Dado Eco
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Espinacas on Eco, Zanahoria Da

Espirales Integrales con Tomate ECO
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Salmén al Vapor en Salsa de ﬁmao__m <

Hamburguesa de Pavo ala Plancha con
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Achicoria, Acelga Roja, Aceite Oliva Virgen Extra Eco,
Vinagre Vino Blanco &°, Sal Yodada
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Pan Blanco sanquets pan
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Coditos con Tomate y Orégano ECO Tiburor
Eco Skg (Galet Blanco)_anna Ecologica, Tomate Frito Eco,
Aceite Oliva Virgen Fxtra Eco, Oregano Hoja

Alubias Pintas Guisadas con Arroz ECO

A Pinta, Agua, Arroz Vaporizado Eco, Pimi
Dado Fro
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Ensalada de Lechuga y Maiz (guarnicion)
Lechuga Iceberg, Maiz D _._., Aceite Oliva Virgen Extra
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PLATANO Flatana Barans
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N Puchero ECO ratata Dado Eco. Agua, Garbanzo Ecc
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